Liebe Katja, lieber Ringo und lieber Matthias,

noch eine Nacht hoffentlich einigermaBen ruhig schlafen und dann ist euer groBer
Auftritt, der Marathon in Frankfurt/Main.

Was fur eine korperliche und mentale Herausforderung im Grenzbereich.
Es wird ganz sicher emotional und aufregend.
Ihr verdient schon jetzt unseren Respekt.

Wir winschen euch viel Erfolg, vor allem aber genieBt das Event mit der
begeisternden Atmosphare entlang der Strecke.

Wir sind ganz sicher, dass ihr euch fur die lange und harte Vorbereitung belohnt,
die ihr mit groBem Ehrgeiz und voller Leidenschaft angegangen seid.

Mdége der Mann mit dem berihmten Hammer euch verschonen und ihr
einigermaBen schmerzfrei ins Ziel kommt.

Wir dricken euch ganz fest die Daumen und fiebern mit euch.
Auf geht’s, ihr rockt das Ding.

Liebe GriBe vom Lauftreff



